
B R O S U R  P E L AT I H A N

FA2

First Aid Level 2
Pelatihan First Aid Level 2 bersertifikat PT Samson Tiara yang mencakup keterampilan basic dan
intermediate first aid, CPR, choking, recovery position, bleeding, wounds, burns, shock, fractures,
poisoning, bites, heat stress, hypothermia, eye injuries, simulasi, dan practical assessment.

DURASI

2 Days

MASA BERLAKU

N/A

BAHASA

English · Indonesian

TERAKREDITASI OLEH

Samson Tiara

Gambaran Umum

First Aid Level 2 adalah pelatihan intermediate first aid bersertifikat PT Samson Tiara yang dirancang untuk

memberikan pelatihan yang lebih komprehensif bagi peserta yang mungkin menghadapi berbagai situasi darurat.

Pelatihan dua hari ini mencakup materi First Aid Level 1 / Basic First Aid serta menambahkan teknik intermediate

first aid dan topik tambahan dalam medical emergency management.

Pelatihan ini sesuai bagi peserta yang membutuhkan pengetahuan dan keterampilan first aid yang lebih mendalam,

tanpa harus menyelesaikan Level 1 secara terpisah terlebih dahulu. Materi mencakup role of the first aider, CPR,

choking, recovery position, bleeding and wounds, sprains and strains, burns, shock, fainting, unconsciousness,

dislocations, fractures, head and spinal injuries, poisoning, stings and bites, heat stress, hypothermia, eye injuries,

simulasi, dan practical assessment.

Pelatihan ini dirancang untuk membantu peserta mengenali kondisi darurat, menerapkan respons first aid yang

sesuai dengan ruang lingkup pelatihan, serta mendukung reporting dan recording yang efektif terhadap kejadian

first aid.
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Ditujukan Untuk

Pelatihan ini sesuai bagi personel yang mungkin perlu memberikan respons first aid di tempat kerja atau dalam

situasi darurat sehari-hari dan membutuhkan pelatihan di atas tingkat basic first aid, termasuk:

Workplace first aiders

Supervisor dan team leader

Anggota emergency response team

Personel HSE

Personel operasional yang bekerja di lingkungan dengan risiko lebih tinggi

Personel yang membutuhkan intermediate first aid training

Peserta yang menginginkan pengetahuan first aid yang lebih mendalam tanpa mengikuti Level 1 secara terpisah

Penyampaian Pelatihan

Pelatihan dilaksanakan selama 2 hari melalui metode classroom. Program tersedia di fasilitas pelatihan PT Samson

Tiara di Cilegon atau secara in-house.

Pelatihan mencakup pembelajaran kelas, latihan praktik, simulasi menggunakan first-aid equipment, dan practical

assessment.

Tujuan Pembelajaran

Setelah menyelesaikan pelatihan ini, peserta akan mampu:

Menerapkan keterampilan basic dan intermediate first aid dalam berbagai skenario darurat.

Memahami role of the first aider sebagai bagian dari chain of survival.

Melakukan CPR sesuai ruang lingkup pelatihan.

Mengenali dan menangani choking serta menggunakan recovery position.

Mengenali dan menangani bleeding, wounds, sprains, strains, dan burns.

Mengenali dan menangani shock, fainting, dan unconsciousness.

Mengenali dan menangani dislocation dan fracture.

Mengenali dan menangani head and spinal injuries.

Mengenali dan menangani poisoning, stings, dan bites.

Mengenali dan menangani heat stress dan hypothermia.

Memahami dan menerapkan prinsip penanganan eye injuries.

Melakukan reporting dan recording yang efektif terhadap kejadian first aid.

Materi Pelatihan

Role of the First Aider as Part of the Chain of Survival

CPR Theory

Recognition and Management of Choking and Recovery Position

Practical CPR and Recovery Position

Recognition and Management of Bleeding and Wounds

Recognition and Management of Sprains and Strains

Recognition and Management of Burns
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Recognition and Management of Shock, Fainting, and Unconsciousness

Recognition and Management of Dislocation and Fracture

Recognition and Management of Head and Spinal Injury

Recognition and Management of Poisoning

Recognition and Management of Stings and Bites

Recognition and Management of Heat Stress and Hypothermia

Recognition and Management of Eye Injury

Simulations Using First-Aid Equipment

Practical Assessment

Evaluasi

Peserta wajib menyelesaikan practical assessment dan memenuhi standar kinerja yang ditetapkan untuk

memperoleh sertifikasi.

Sertifikat

Peserta yang berhasil menyelesaikan pelatihan dan memenuhi standar kinerja yang ditetapkan akan menerima:

Sertifikat PT Samson Tiara untuk First Aid Level 2.

Kartu kualifikasi pelatihan berbentuk laminated wallet card.

Persyaratan Peserta

Sertifikat Kesehatan yang masih berlaku atau surat keterangan sehat dari dokter/klinik

Siap mendaftar?

Hubungi tim booking kami untuk jadwal terbaru dan pendaftaran.

+62 811 176 7985 marketing@samson-tiara.co.id www.samson-tiara.co.id

Dibuat otomatis pada 18 Agustus 2026 — versi terbaru selalu tersedia di staging.ptst.training/id/homehttps://staging.ptst.training/id/pelatihan/

first-aid-level-2-id/
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