SAMSON TIARA
Safety & Survival Training

TKBT2

Tenaga Kerja Bangunan Tinggi Tingkat 2
Working at Height / Elevated Platform - Level 2

Pelatihan TKBT 2 dirancang untuk memenuhi Peraturan Menteri
Ketenagakerjaan Republik Indonesia No. 9 tahun 2016 tentang
keselamatan dan kesehatan kerja dalam pekerjaan pada
ketinggian.

Tenaga kerja Bangunan Tinggi Tingkat 2 merupakan Tenaga
kerja yang bekerja pada Lantai Kerja Tetap dan/atau Lantai
Kerja Sementara serta bekerja atau bergerak menuju dan
meninggalkan lantai kerja tetap/sementara secara horizontal
atau vertical pada struktur bangunan atau posisi atau tempat
kerja miring. Pelatihan ini memiliki pengetahuan yang lebih
mendalam, keterampilan yang lebih lanjut, dan pengalaman
dalam melakukan pekerjaan di ketinggian. Mereka dapat
bekerja secara mandiri dan mengelola tugas yang lebih
kompleks di ketinggian.

Pelatihan ini dirancang untuk para pekerja pembersih gedung
tinggi menggunakan gondola, pengerjaan konstruksi bangunan
menggunakan perancah, Instalasi barang seperti AC, tower
komunikasi dan lainnya pada gedung tinggi yang tidak dapat
diakses langsung, namun harus menggunakan platform,
gondola, tangga atau perancah, dan lain-lain.

Sasaran Umum Pelatihan
Maksud dan tujuan pelatihan TKBT Tingkat 2 adalah:

e Memiliki pemahaman yang lebih luas tentang risiko,
pemeliharaan alat keselamatan, serta kemampuan
untuk menangani situasi darurat dengan lebih efektif.

e  Memiliki kemampuan untuk menangani tugas-tugas
yang lebih kompleks, mungkin termasuk perencanaan,
pengelolaan, dan pelaksanaan pekerjaan di ketinggian
dengan lebih mandiri.

e Mampu bekerja pada lantai kerja tetap dan/atau
sementara dengan alat pelindung jatuh berupa jala,
bantalan, atau tali pembatas gerak (work restraint),
bergerak menuju dan meninggalkan lantai kerja tetap
atau sementara dengan menggunakan tangga,
bergerak menuju dan meninggalkan lantai kerja tetap
atau sementara secara horizontal atau vertical pada
struktur bangunan, bekerja pada posisi atau tempat
kerja miring, menaikkan dan menurunkan barang
dengan sistem katrol.

e Mampu melakukan upaya pertolongan dalam keadaan
darurat.

Materi Pelatihan
e Undang - Undang No 1 Tahun 1970 Tentang
Keselamatan Kerja
e Dasar-dasar K3

e Karakteristik lantai kerja tetap dan lantai kerja
sementara

e Pengetahuan alat pencegah dan penahan Jatuh kolektif
serta alat pembatas gerak

e Prinsip Penerapan faktor jatuh
e Prosedur kerja aman pada ketinggian

e Pengetahuan cara bergerak horizontal atau vertikal
menggunakan struktur bangunan

e Pengetahuan teknik bekerja aman pada struktur
bangunan dan bekerja dengan posisi miring dan
struktur miring

e Teknik menaikkan dan menurunkan barang dengan
system katrol

e FEvaluasi

Prasyarat

¢ Warga Negara Indonesia
e ljazah terakhir (minimum SD/sederajat)

e Pas Photo ukuran 2x3 & 4x6 @ 3 lembar dengan latar
belakang warna merah

e Sertifikat Kesehatan yang masih berlaku atau surat
keterangan sehat dari dokter/klinik

e  Surat keterangan kerja dari perusahaan
e [Fotokopi KTP

¢ Menyiapkan HP android atau laptop dengan koneksi
internet yang stabil

e Pakta Integritas

Badan Akreditasi: KEMNAKER
Durasi Pelatihan: 4 Hari
Validitas Pelatihan: 3 Tahun
Tempat Pelatihan: In-House, Cilegon
Catatan:

Jika dilakukan di tempat klien harus menyediakan ruang
kelas atau area yang memadai dan tenang dengan kursi-
kursi, meja-meja, papan tulis & proyektor overhead.
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